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おたんじょうびおめでとう！ 
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手をたたきましょう 

かたつむり 

 

 令和2年6月 1日発行 

 

緊急事態宣言に伴い、保護者の皆様のご理解、ご協力をして頂きありがとうございました。久しぶりの  

集団生活になりますが、怪我に繋がらないよう安全に十分気を付け、外で思い切り遊んだり、室内では   

じっくり取り組める様な環境づくりをして過ごしていきます。 

 

 

〈保育園に慣れよう〉 

緊急事態宣言が解除されて、少しずつ子ども達の人数が増えて来ました。ただ、まだばら組になり１度も登園

できていない子や、少し登園して自粛に入ってしまった子が多くいます。長い自粛を挟んでしまいましたので、

新しい年度が始まる気持ちで、4月に予定していた、ばら組での新しい生活の流れを知ることや、新しい保育者

や新しいお友達に慣れるという事を、再度子ども達がしていけるように関わっていきたいと思っています。  

新しい環境や、久しぶりの登園で落ち着かなくなり、慣れるまでに時間がかかることがあるかと思います。   

子どもの気持ちを受け止めながら、落ち着いて園生活を過ごし怪我もなく、保育園が楽しいと思ってもらえる 

ように関わって行きたいです。また体調の変化がおこりやすい梅雨の時期になっていきます。しっかりと水分 

補給をしながら体調管理をしてみんなで健康に過ごしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ばらぐみだより ３歳児 ６月 

今月のねらい 

新しいクラスの保育者や生活に慣れる。 

（コロナの関係で再度このねらいにしています。） 

今月の活動 

・散歩（園庭、園周り）・製作（折り紙、のり） 

・集団遊び（だるまさんがころんだ、しま鬼） 

・運動遊び（サーキット） 

 



 

登園自粛後の保育園での生活についての 

お知らせとお願い 

  

子どもたちが毎日元気に楽しく登園できるように、ご家庭と協力しながら行っていきたいと思いますので、 

ご理解ご協力をお願いいたします。  

 

《新型コロナウイルス感染拡大を予防するためのご家庭でのお願い》 

◎体調管理について 

・朝、起床したら、必ず検温をして連絡帳に記入をしてください。  

・子どもの体調は急変しやすいため、２４時間以内は様子を見ることが望ましいといわれています。 

体調不良の場合は無理をせず、以下の症状の場合は登園をお控えください。 

  ・37.5 度以上の熱がある。 

  ・元気がなく機嫌が悪い。 

  ・食欲がなく朝水分が摂れていない。 

  ・24 時間以内に３８度以上の熱が出た、解熱剤を使用している。 

  ・咳のため眠れずに起きる。 

  ・少し動いただけで咳が出る。 

  ・ゼイゼイ音、ヒューヒュー音や呼吸困難、呼吸が早い。 

   その他、風邪のような症状が見られたときは、体調が回復するまでご自宅で休養していただくよう 

   お願いいたします。（詳細は、入園のしおり１０ページをご覧ください。） 

 

◎消毒について 

  ・本園・分園とも玄関、保育室入り口等に消毒ボトルを設置します。 

登園したら、０・１・２歳児は保護者の方と親子で手の消毒をしてから、お子様を引き渡してください。 

３・４・５歳児は子どもが自分で行います。 

保護者の方もご使用ください。 

 

◎マスクについて 

・マスク着用はご家庭の判断にお任せしますが、咳が出たときには着用します。必ずマスク１枚をリュック

に入れておいてください。 

 

《保育について》 

◎保育者が手洗いの仕方を伝え活動の後は手洗いを行います。また、看護師と協力して手洗いの大切さを話し

ていきます。手の洗い方のイラストをつけ「糸まきまき」のメロディーに合わせて歌詞を変えて手洗いを行

います。 

◎人が集まる時は、できるだけ密にならないようにマークをつけて間隔を取るようにし、グループ活動、戸外

活動を多くして過ごします。 

◎１時間に１回５分～１０分の換気を行います。 


